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О курсе «Компьютерная грамотность»: 

Название курса: Компьютерная грамотность 

Целевая аудитория: Возраст: 18+. Люди, желающие получить базовые 

навыки работы с компьютером и расширить свои цифровые компетенции. 

Цель курса: Ознакомление с базовыми понятиями и навыками работы с 

компьютером, программным обеспечением и интернетом. 

Сроки проведения: составляются по мере комплектования группы. 

Продолжительность: 1 месяц, 16 учебных часов. 

Формат проведения: Очный 

Описание курса: 

Курс «Компьютерная грамотность» предназначен для тех, кто хочет 

получить базовые навыки работы с компьютером и расширить свои 

цифровые компетенции. Программа курса включает в себя: 

• Знакомство с устройством и функциями компьютера; 

• Работа с операционной системой Windows; 

• Работа с текстовым редактором Microsoft Word; 

• Работа с электронными таблицами Microsoft Excel; 

• Работа с презентациями Microsoft PowerPoint; 

• Работа с электронной почтой и интернетом; 

• Правила безопасности при работе с компьютером и интернетом. 

Режим занятий: 

Учебные занятия проходят по очной форме обучения. Режим занятий – 2 

раз в неделю по 2 академических часа (1 академический час 45 минут) с 

обязательным перерывом. 

Формы занятий: 

При проведении занятий используются комбинированные занятия – 

изложение нового материала, проверка пройденного материала, закрепление 

полученных знаний, самостоятельная работа. При проведении занятий 

используются следующие формы работы: 



• Демонстрационная, когда обучающиеся слушают объяснения педагога 

и наблюдают за демонстрационным экраном или экранами 

компьютеров на ученических рабочих местах; 

• Фронтальная, когда обучающиеся синхронно работают под 

управлением педагога; 

• Самостоятельная, когда обучающиеся выполняют индивидуальные 

задания в течение части занятия; 

• Повторение и усвоение пройденного материала осуществляется через 

контрольные и проверочные работы, анализ полученных результатов; 

• Закрепление знаний, умений и навыков через постановку задачи и 

самостоятельную работу обучающегося под руководством педагога; 

• Применение полученных знаний и навыков через прикладную работу 

обучающегося, использующего на практике приобретенные 

компетенции. 

Учащиеся будут уметь: 

• Уверенно работать с компьютером и операционной системой Windows; 

• Создавать и редактировать текстовые документы, электронные 

таблицы и презентации; 

• Использовать электронную почту и интернет для поиска информации 

и общения; 

• Соблюдать правила безопасности при работе с компьютером и 

интернетом. 

Стоимость курса: 7000 рублей. 

В стоимость включено: 

• Все материалы, необходимые для прохождения курса (учебники, 

методички, программное обеспечение); 

• Поддержка преподавателей в течение всего периода обучения; 

• Доступ к оборудованию и программному обеспечению. 

 



Контактная информация: 

Если у вас есть вопросы, пожалуйста, свяжитесь с нами по электронной почте 

info@itcube-norilsk.ru или по телефону +7 913 504-33-77, +7 913 504-33-00. 


